
N o s  r e c o m m a n d a t i o n s

h t t p s : / /www . c a s t e l n a u - e s c r im e . f r

J'entretiens mon
matériel

Les textiles
Ils doivent être lavés régulièrement

- 40° maximum
- Essorage : 1 000 tours maximum

Ne pas mélanger d'autres couleurs que le blanc

Les chaussettes floquées
vendues par le club doivent
être lavées retournées afin
de ne pas abîmer le flocage.

/!\ L'utilisation du sèche-linge est interdite

Le masque
La bavette peut être lavée à l'eau
chaude avec une brosse souple
et du savon.

Pour ne pas vous faire mousser sur
la piste, pensez à bien rincer.

L'arme

Pensez à vérifier
régulièrement l'état de
fonctionnement de
votre épée électrique.

Protégez votre
épée de
l'humidité.

Nous vous conseillons de
protéger la lame à l'aide
d'un tube en PVC et/ou
d'une housse d'escrime.


